
手術からリハビリまで
一貫した診療体制

北水会記念病院

肩・肘・手の痛み
個別相談

200名

■日時 2019年 13：30～15：30

■会場
（水戸市東原3-2-5 水高スクエア内）

8月25日（日）
医療専門学校 水戸メディカルカレッジ ３階講堂

■定員
※定員になり次第、
　締め切らせていただきます。

※医師・理学療法士・作業療法士による個別相談も行います。
要申込 参加費無料

肩の痛み、がまんして
いませんか？

そのような方はお気軽に下記講座へ
お越しください。

【 第21回 市民講座 】

こんな症状の方は要注意！！
痛みで夜、目が覚める

肩が痛くて動かせない

肩の力が入らない

● 　 ● 　 ●

茨城県指定地域リハ・ステーション

肩の

HOKUSUIKAI GROUP

■講師
北水会記念病院 理学療法士

片岡 裕二

理学療法士・作業療法士

予約制

［テーマ］

肩の痛みについて ～ あなたの肩が痛いのはしかたがない！？ ～

■講師
北水会記念病院整形外科 医師
［㈳日本整形外科学会認定整形外科専門医］

青山 広道

医師

北水会記念病院 総務課
TEL.029-303-3003 FAX.029-303-3078
お申し込み先

詳しくは当院ホームページをご覧ください

北水会記念病院

無料送迎を
ご利用ください。

詳細については裏面をご覧ください。

申込受付時間（日・祝除く）

13:30～18:00




